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Hem Kas Hem Yag Igin

iNsHAPE

SIKIDUR 4




lamT Teknolojisi

IAMT Teknolojisi (Intelligent, Automatic, Muscle,Training)

(Akil Otomatik Kas Egitimi)

IAMT tfamamen, invaziv olmayan, guvenli vicut sekillendirme
tedavisi saglayan bir teknolojidir.

Elektromanyetik alandan iletken elektriksel impulslarla kas
Uzerinde gUclU stimUlasyon Uretir.

IAMT, cevredeki dokulara zarar vermeyecek sekilde

opftimize edilmistir.

Kaslarn otomatik egzersiz yapmaya zorlayarak, tedavi edilen

kas, gevsemeden yogun egzersiz yaplyormus gibi asiri is yuku alr.
Prosedur, vicudunuzun kas ve yag Uzerinde istenen etkilere
geleneksel egzersizlere kiyasla daha hizl ve daha kolay bir sekilde
ulasmasini saglar. ‘ ¢

Hem Kas hem Yag i¢in InShape

InShape, istemsiz egzersizi Asiri egzersizin bir sonucu olarak, kas hacim
gergeklestirmek icin IAMT ile ve gug ile blytr ve ayni zamanda yag yakar.
kas Uizerinde supramaksimal Bu invaziv olmayan viicut sekillendirme tedavisi

kasiimalara neden olur. en glvenlisi ve en etkilisidir.



InShape Ozellikleri

30 dakikada 20.000 kas hareketi

Etkili, gUvenli ve kisa sUreli vicut sekillendirme
Hem kas hem de yag Uzerinde kanitlanmis etki
Non-invaziv

Rahat ve acisiz

Bes optimize edilmis spor modu

Pratik 2 Baghk
InShape, ayni anda birden fazla vicut alanini
tedavi etmek icin 2 baslik ile donatiimistir.

Mikroskobik

Yirtilmalar

Hedeflenen kas elektromanyetik alana
maruz kalir ve segici olarak tedavi edilir.

Sonug olarak miyofiberlerde
mikroskobik yirtiklar olusur.

Ne kadar suruyor?

Sadece 30 dakika

Ne sikhkla?

Haftada 2 seans uygulanabilir.
toplam seans 4 ile 6 seans arasi
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Kas yavas yavas iyilesir ve yeniden gelisir,bu
da kas blytimesine (Hipertrofi) ve miyofiberlerin
cogalmasina (Hiperplazi) neden olur.



InShape’in YAG izerinde eftkisi

Kas calisirken yagd hUcresi parcalanir.
Asin kas akfivitesi icin, vicudun kaslara enerji géndermesi gerekir.
Bu amacla yag asitleri ve gliserole ayrilir bunlar kaslara eneriji
kaynagi olan ATP (Adenosin trifosfat) olarak verilir.

Bu amacla yag, yag asitleri ve gliserole ayrilir.

Bunlar kaslara enerji kaynagi olan ATP (Adenosin trifosfat)

olarak verilirler.
Ayristinlan hUcreleri vicut yakar ve geri kalani metabolik
islemle vOcuttan atilir. idrar, ter, v.s
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Yok Edilen Yag Hiicreleri

Elektromanyetik Tedavi Nedir?

Elektromanyetik alanin Urettigi gUclU elektriksel uyarlar kullanmaktir.

Bu teknoloji kaslar uyarmak ve ilgili viocut metabolizmasini hareketlendirmek igin kullanilir.
Gecmiste, geleneksel olarak daha fazla fizik tedavi ile kas rehabilitasyonu ve kas agrisi
salinimiicin kullanilmistir,

GUnUmuUzde bu ydntem &zellikle non-invaziv vicut sekillendirme gerceklestirmek amaciyla
tibbi-estetik kullanimlar icin benimsenmis ve donUstorimustur.

Dendrites
Elektromanyetik alan

Noromaskdler
birlesme noktasi

Miyofiber (Kas)

Motor noron



